
Date et lieu de naissance : 22 mars 1962 à Bobo Dioulasso, Burkina Faso. 
Marié six (06) enfants.
Adresse : 01 BP 147 Bobo Dioulasso, Burkina Faso

TRAORÉ BRAMA

CARRIERE DE JOUEUR
1980 – 1982 : JEUNESSE CLUB DE BOBO-DIOULASSO (1ÈRE DIVISION)
1982 – 1993 : RACING CLUB DE BOBO-DIOULASSO
1986 – 1993 : SÉLECTION DE BOBO-DIOULASSO ET ETALONS SÉNIORS A

CONTACT
Téléphone
(00226) 70-23-06-24
(00226) 76-01-99-01
Email
traorebramaentraineur@yahoo.fr

PALMARES
1983 – 1984 : VICE CHAMPION ET DÉTENTEUR DE LA COUPE NATIONALE
1984 – 1985 : 3ÈME CHAMPIONNAT NATIONAL ET FINALISTE DE LA COUPE NATIONALE
1986 – 1987 : DÉTENTEUR 1ÈRE COUPE DU FASO
1987 – 1988 : 3ÈME CHAMPIONNAT NATIONAL
1988 – 1989 : MÉDAILLE DE BRONZE DE LA COUPE DU FASO
1992 – 1993 : DÉTENTEUR DE LA COUPE DES LEADERS

CARRIERE ENTRAINEUR
1995 – 1997 : ENTRAINEUR ASSISTANT (RACING CLUB DE BOBO-DIOULASSO)
1997 – 2000 : ENTRAINEUR (RACING CLUB DE BOBO-DIOULASSO)
1999 – 2002 : ENTRAINEUR ETALONS JUNIORS (EQUIPE NATIONALE DU BURKINA FASO)
2002 – 2004 : ENTRAINEUR ASSISTANT ETALONS JUNIORS 
2004 – 2005 : ENTRAINEUR ASSISTANT ETALONS SÉNIORS 
2005 – 2008 : ENTRAINEUR (RACING CLUB DE BOBO-DIOULASSO)
2008 – 2011 : ENTRAINEUR ASSISTANT ETALONS SÉNIORS 
2012 – 2015 : ENTRAINEUR NATIONAL ETALONS LOCAUX 
2013 - 2016 : ENTRAINEUR NATIONAL ASSISTANT ETALONS A
2017 – 2019 : ENTRAINEUR NATIONAL ASSISTANT ETALONS U20
2021 – 2023 : ENTRAINEUR NATIONAL ETALONS U20 / U23

PALMARES
1983 – 1984 : VICE CHAMPION ET DÉTENTEUR DE LA COUPE NATIONALE
1984 – 1985 : 3ÈME CHAMPIONNAT NATIONAL ET FINALISTE DE LA COUPE NATIONALE
1986 – 1987 : DÉTENTEUR 1ÈRE COUPE DU FASO
1987 – 1988 : 3ÈME CHAMPIONNAT NATIONAL



1988 – 1989 : MÉDAILLE DE BRONZE DE LA COUPE DU FASO
1992 – 1993 : DÉTENTEUR DE LA COUPE DES LEADERS
        2001       : QUART DE FINALISTE AU TOURNOI DE LA FRANCOPHONIE OTTAWA-ONTARIO (CANADA)

        2002       :   • 1ER AU TOURNOI INTERNATIONAL ESPOIRS DE TUILBURG (PAYS BAS)
                             • QUART DE FINALISTE AU TOURNOI INTERNATIONAL DE TELBORG ARNHEN (PAYS BAS)
                             • QUART DE FINALISTE AU TOURNOI INTERNATIONAL D’ENSCHEDE (PAYS BAS)
                             • TROISIÈME  DE FINALISTE AU TOURNOI INTERNATIONAL D’ALEXANDRIE (EGYPTE)

        2003         :  • 2ÈME AU TOURNOI INTERNATIONAL D’ALEXANDRIE (EGYPTE)
                              • 4ÈME À LA CAN JUNIORS (BURKINA FASO)
                              • QUART DE FINALISTE AU TOURNOI INTERNATIONAL ESPOIRS DE TOULON (FRANCE)
                              • 4ÈME AUX JEUX AFRO-ASIATIQUES DES NATIONS À HYDERABAD (INDE)
                              • 8ÈME DE FINALISTE À LA COUPE DU MONDE JUNIORS À ABOU DHABI  (EMIRATS ARABES 
                                UNIS)

2005 – 2006   :  FINALISTE COUPE DU FASO

2006– 2007    :  DÉTENTEUR DE LA COUPE DU FASO    
  
       2008          :  • 3ÈME SUR 16 AU TOURNOI UFOA JUNIORS (NIGÉRIA)
                              • MÉDAILLE D’OR  DES 1ERS JEUX CEN-SAD NIAMEY (NIGER)

       2009          :  • 8ÈME DE FINALISTES COUPE DU MONDE CADETS À ENUGU (NIGÉRIA)
                              • MÉDAILLE D’OR AU TOURNOI  INTERNATIONAL JUNIORS DE L’UNAF À HABIB BOURGUIBA                   
                                 (TUNISIE)

       2010          :  • MÉDAILLE D’OR AU TOURNOI  INTERNATIONAL JUNIORS DE RÉZÉ (FRANCE)
                              • MÉDAILLE D’OR AU TOURNOI  INTERNATIONAL ESPOIRS À (ALLEMAGNE)
                              • MÉDAILLE D’OR AU TOURNOI  INTERNATIONAL JUNIORS D’IBIZA (ESPAGNE)
                              • MÉDAILLE D’ARGENT AU TOURNOI DU CINQUANTENAIRE DU BURKINA FASO
                                                              
       2013          :  •  1ERE QUALIFICATION AU CHAN 2014 / AFRIQUE DU SUD
                              •  MÉDAILLE D’OR AU TOURNOI UEMOA À ABIDJAN (CÔTE D’IVOIRE)

       2014          :  PARTICIPATION CHAN 2014 À CAPE TOWN(AFRIQUE DU SUD)  
              
       2015          :  • PARTICIPATION CAN 2015 À BATA (GUINEE EQUATORIALE)
                              • QUALIFICATION AUX JEUX AFRICAINS APRÈS 35 ANS D’ABSENCE ET CONTRE LA CÔTE 
                               D’IVOIRE             
                              • MÉDAILLE D’ARGENT DES JEUX AFRICAINS DE BRAZZAVILLE

       2022          :  MÉDAILLE DE BRONZE DU TOURNOI DE L’UFOA-B À NIAMEY

       2023          :  MÉDAILLE D’ARGENT DE LA COUPE UFOA À ABIDJAN
                              PREMIÈRE FINALE DES JEUX DE LA FRANCOPHONIE ET MÉDAILLE                 
                              D’ARGENT DEVANT 80 000 SPECTATEURS, CONTRE LE CAMEROUN

STAGES SUIVIS
• STAGE NKS  
        Cours Fondation pour le développement du football Burkina Faso



• STAGE CAF BURKINA FASO : 
       Préparation physico-technique, Plani�cation d’entrainement, Concept de jeu de coaching, Analyse 
       des matchs
• STAGE KNVB BURKINA FASO
        Fonctions et tâches dans le jeu, Jeu de postes et systèmes de jeu, Plans de jeu
• STAGE KNVB BURKINA FASO
        Organisation de jeu, Principes de jeu, PPDA, Séance d’entraînement pratique
• STAGE KNVB RAPPENDAL (PAYS-BAS)
        Les cycles d’entraînement, Dosage d’entraînement, Analyse de matchs et exploitation, Fonctions 
        et tâches dans les di�érents systèmes de jeu 
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO)
       Programme de développement technique, Préparation physique et entrainement de la condition 
       physique, Coach et coaching, Concept de jeu, les méthodes d’entraînements 
•  STAGE FIFA OUAGADOUGOU(BURKINA FASO)
      Préparation physique (Fabien Richard), les tests d’intermittences, Circuit Training
      Endurance puissance (15-15,30-30, etc),  Endurance capacité
• STAGE CAF LOMÉ (TOGO)
       Répartition des zones et des lignes, Répartitions des matchs et psychologie du football, les jeux 
       réduits
• SYMPOSIUM CAF ACCRA (GHANA)
       Analyse de la CAN 2004 en Tunisie, Evolution du football africain et son développement
       Rapports d’analyses de matchs
• STAGE CAF TUNIS (TUNISIE)
       (Stage continental des instruments d’entrainements et de football de rue)
        Mise en condition physique du jeune footballeur, Développement du football de la base vers le 
        sommet, Planning d’entrainements
• STAGE DFB HENNEF (ALLEMAGNE)
        Méthodologie d’entraînements, Entraînements de la condition physique, Préparation physique 
        en début de saison, Principe d’entraînements en football, Séances d’entraînements, 
        la surcompensation, Analyses des matchs
• STAGE DFB RUIT (ALLEMAGNE)
       Méthodes d’entraînements, Préparation physique, Jeux réduits et jeu de postes, Plani�cation 
       d’entraînements, Psychologie dans le football, Médecine sportive, Lois de jeu
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO)
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO) : PRÉPARATEUR PHYSIQUE

DIPLOMES OBTENUS
◦ CERTIFICAT UNAF (UNION NORD AFRICAINE DE FOOTBALL ) TUNISIE
◦ CERTIFICAT FIFA (PARTICIPATION COUPE DU MONDE) NIGÉRIA
◦ CERTIFICAT KNVB (ENTRAINEUR DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ DIPLÔME CAF ( INSTRUCTEURS D’ENTRAÎNEMENT ET DE FOOTBALL DE RUE) TUNISIE
◦ CERTIFICAT FIFA (ENTRAINEUR DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ CERTIFICAT FIFA (INSTRUCTEUR DE FOOTBALL) PAYS BAS
◦ DIPLÔME CAF (STAGE HAUT NIVEAU) TOGO
◦ CERTIFICAT KNVB (COURS D’INSTRUCTEUR) BURKINA FASO
◦ LICENCE B DFB (FÉDÉRATION ALLEMANDE DE FOOTBALL) ALLEMAGNE
◦ LICENCE A DFB (FÉDÉRATION ALLEMANDE DE FOOTBALL) ALLEMAGNE  
◦ LICENCE A FBF (FEDERATION BURKINABE DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ LICENCE A CAF (ENTRAINEUR DE FOOTBALL )           



• STAGE CAF BURKINA FASO : 
       Préparation physico-technique, Plani�cation d’entrainement, Concept de jeu de coaching, Analyse 
       des matchs
• STAGE KNVB BURKINA FASO
        Fonctions et tâches dans le jeu, Jeu de postes et systèmes de jeu, Plans de jeu
• STAGE KNVB BURKINA FASO
        Organisation de jeu, Principes de jeu, PPDA, Séance d’entraînement pratique
• STAGE KNVB RAPPENDAL (PAYS-BAS)
        Les cycles d’entraînement, Dosage d’entraînement, Analyse de matchs et exploitation, Fonctions 
        et tâches dans les di�érents systèmes de jeu 
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO)
       Programme de développement technique, Préparation physique et entrainement de la condition 
       physique, Coach et coaching, Concept de jeu, les méthodes d’entraînements 
•  STAGE FIFA OUAGADOUGOU(BURKINA FASO)
      Préparation physique (Fabien Richard), les tests d’intermittences, Circuit Training
      Endurance puissance (15-15,30-30, etc),  Endurance capacité
• STAGE CAF LOMÉ (TOGO)
       Répartition des zones et des lignes, Répartitions des matchs et psychologie du football, les jeux 
       réduits
• SYMPOSIUM CAF ACCRA (GHANA)
       Analyse de la CAN 2004 en Tunisie, Evolution du football africain et son développement
       Rapports d’analyses de matchs
• STAGE CAF TUNIS (TUNISIE)
       (Stage continental des instruments d’entrainements et de football de rue)
        Mise en condition physique du jeune footballeur, Développement du football de la base vers le 
        sommet, Planning d’entrainements
• STAGE DFB HENNEF (ALLEMAGNE)
        Méthodologie d’entraînements, Entraînements de la condition physique, Préparation physique 
        en début de saison, Principe d’entraînements en football, Séances d’entraînements, 
        la surcompensation, Analyses des matchs
• STAGE DFB RUIT (ALLEMAGNE)
       Méthodes d’entraînements, Préparation physique, Jeux réduits et jeu de postes, Plani�cation 
       d’entraînements, Psychologie dans le football, Médecine sportive, Lois de jeu
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO)
• STAGE FIFA OUAGADOUGOU (BURKINA FASO) : PRÉPARATEUR PHYSIQUE

DIPLOMES OBTENUS
◦ CERTIFICAT UNAF (UNION NORD AFRICAINE DE FOOTBALL ) TUNISIE
◦ CERTIFICAT FIFA (PARTICIPATION COUPE DU MONDE) NIGÉRIA
◦ CERTIFICAT KNVB (ENTRAINEUR DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ DIPLÔME CAF ( INSTRUCTEURS D’ENTRAÎNEMENT ET DE FOOTBALL DE RUE) TUNISIE
◦ CERTIFICAT FIFA (ENTRAINEUR DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ CERTIFICAT FIFA (INSTRUCTEUR DE FOOTBALL) PAYS BAS
◦ DIPLÔME CAF (STAGE HAUT NIVEAU) TOGO
◦ CERTIFICAT KNVB (COURS D’INSTRUCTEUR) BURKINA FASO
◦ LICENCE B DFB (FÉDÉRATION ALLEMANDE DE FOOTBALL) ALLEMAGNE
◦ LICENCE A DFB (FÉDÉRATION ALLEMANDE DE FOOTBALL) ALLEMAGNE  
◦ LICENCE A FBF (FEDERATION BURKINABE DE FOOTBALL) BURKINA FASO
◦ LICENCE A CAF (ENTRAINEUR DE FOOTBALL )           



LANGUES
◦ Français : parlé et écrit, excellent niveau.
◦ Anglais : parlé et écrit, niveau acceptable.
◦ Dioula : parlé couramment.

DIVERS
◦ Permis de conduire C.

 Je soussigné, certifie, en toute conscience, que les renseignements ci

 JE SOUSSIGNÉ, CERTIFIE, EN TOUTE CONSCIENCE, QUE LES RENSEIGNEMENTS CI-DESSUS, RENDENT FIDÈLEMENT COMPTE DE MA SITUATION, DE MES QUALIFICATIONS ET DE MON EXPÉRIENCE.

-dessus, rendent fidèlement compte de 
ma situation, de mes qualifications et de mon expérience. 

Brama TRAORE     


